
 

 

CONCORSO 
 

 

per lavori di maturità, diplomi, tesi di laurea, bachelor,  

dottorati, ecc.  

dedicati a tematiche inerenti a 

Disturbi d’Ansia, Depressivi e Ossessivo-Compulsivi 

e altre tematiche psichiatriche e psicosociali legate alla salute mentale 

 

 

L’Associazione della Svizzera Italiana per i disturbi d’Ansia, Depressivi 

e Ossessivo-Compulsivi (ASI-ADOC), nell’intento di incentivare l’interesse 

per questi disturbi così rilevanti per la salute umana, istituisce annualmente 

questo concorso intende premiare o segnalare studi e ricerche meritevoli 

effettuati nella Svizzera Italiana, in lingua italiana, in un’altra lingua ufficiale 

svizzera o in inglese, nel quadro della formazione scolastica superiore di fine 

ciclo formativo. 

 

Il concorso è annuale. Sono ammessi al concorso i lavori presentati 

all’esame di fine formazione entro il 31 dicembre dell’anno civile. 

 

Gli elaborati devono essere inoltrati al presidente dell’ASI-ADOC in formato 

pdf, corredati dal curriculum vitæ dell’autore/degli autori.  

L’attribuzione dei premi e il rispettivo ammontare è, a norma di statuto, di 

competenza insindacabile del Comitato ASI-ADOC che decide tenendo conto 

delle valutazioni formulate dalla sua Commissione Scientifica.  

La cerimonia di premiazione avrà luogo, di regola, in occasione della giornata 

annuale per la popolazione dell’anno successivo. Gli interessati verranno 

avvisati per tempo. 

 

 

 

Informazioni e candidature: 

 

 

Presidente ASI-ADOC 

Dr. med. Michele MATTIA 

Via Generale Guisan 8 

6902 Lugano-Paradiso 

studiomattia@michelemattia.ch     18.08.2023 
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